
DOSB  I  Spor t  bewegt!

Beirat der Aktiven im DOSB

DOSB I Sportlerinformation

Die Arbeit des Beirates:

Die Arbeit des Beirates rund um den Leistungssport für die 

Athleten ist sehr komplex. Im Rahmen unserer Arbeit versuchen 

wir als Athletenvertreter alle Bereiche abzudecken. 

Neben vielen anderen Themen haben sich im Wesentlichen 

zwei Schwerpunkte in unserer Arbeit heraus kristallisiert, 

die den Athleten im Alltag immer wieder begegnen – 

die Doping-Prävention und die Duale Karriere.

Doping-Prävention:

Nachhaltige Aufklärung rund um das Dopingkontrollsystem ist 

fundamentaler Bestandteil im heutigen Sport. In die Vielzahl der 

Bundeskader der Spitzenverbände rücken immer wieder junge 

Athleten nach.

Unser Ziel ist es:

I  Heranführung der jungen Athleten an das Abmelde- 

   und Kontrollsystem ADAMS

I  Ein den individuellen Lebensumständen angepasstes 

   Kontrollsystem für alle Athleten zu schaffen

I  Den Athleten im Umgang mit dem System mehr

   Sicherheit zu geben

Der Beirat der Aktiven arbeitet daher aktiv 

mit der NADA zusammen:

I  Athletenworkshop im Sommer 2007

   zur Miss-Test-Policy mit der NADA

I  SMS-Abmeldung der NADA für Notfälle ins Leben gerufen

I  Vorbereitungen für Umsetzung WADA-Code 2009

Ein Großteil der Mitglieder im Beirat der Aktiven sind selber 

noch aktive Sportler und daher im Kontrollsystem integriert und 

mit dem Meldesystem ADAMS vertraut. Mit den beiden Olympia-

siegerinnen Marion Rodewald (BdA-Mitglied) als NADA-Kurato-

riumsmitglied und Meike Evers als Anti-Doping-Vertrauensperson 

im DOSB sowie Mitglied der WADA-Athletenkommission, ist die 

Athletenvertretung aktiv an der Gestaltung und Verbesserung 

des ADAMS-Systems national und international beteiligt. 

Duale Karriere:

Die sportliche Laufbahn von Leistungs-

sportlern ist zeitlich befristet. Eine 

berufl iche Perspektive ist somit für alle 

Ahtletinnen und Athleten ein Muss, 

wobei es gilt, rechtzeitig den Weg für den späteren Beruf während 

der sportlichen Karriere zu ebnen. Die Bedürfnisse und die Ziele eines 

jeden Sportlers sind dabei jedoch höchst unterschiedlich. 

Die Herausforderung für die Duale Karriere:

I  Berücksichtigung von Ausbildungs- 

   und Tätigkeitszielen der Sportler

I Schaffung der Voraussetzungen für die parallele 

   Trainings- /Wettkampf- sowie Berufsentwicklung

Die Stiftung Deutsche Sporthilfe unterstützt die Athletinnen und 

Athleten dabei wesentlich, adäquate Rahmenbedingungen für die 

Duale Karriere zu schaffen.

Für ein effi zientes Ausbildungssystem parallel zum Sport sind die 

Stiftung Deutsche Sporthilfe und der Beirat der Aktiven im DOSB 

auf das Feedback der Sportlerinnen und Sportler angewiesen. 

Bei Fragen und vor allem Anregungen zum Thema ‚Duale Karriere‘ 

meldet Euch bei uns. 

Habt Ihr Fragen oder Anregungen zu den leistungssportrelevanten 

Themen dann kontaktiert uns, den Beirat der Aktiven im DOSB unter:

Deutscher Olympischer SportBund 
Silke Kassner

Referentin des Beirats der Aktiven im DOSB

Otto-Fleck-Schneise 12

D-60528 Frankfurt

Tel       +49 (0)69 67 00 289

Fax      +49 (0)69 6700 1289

E-Mail: kassner@dosb.de

www.dosb.de

http://www.dosb.de/de/leistungssport/beirat -der-aktiven/



Christian Breuer 

Vorsitzender des Beirats der Aktiven/ 

Eisschnellläufer

I  Teilnahme an Olympischen Spielen in Nagano 1998, 

   Salt Lake City 2002, Weltrekordler 1999

I  Seit 2006 Mitglied im Beirat der Aktiven des DOSB und 

   im Präsidialausschuss Leistungssport

I  Seit 2007 Vorsitzender des Beirats der Aktiven im DOSB 

   und Mitglied im DOSB Präsidium

   E-Mail: Breuer@dosb.de

Marion Rodewald

stellvertretende Vorsitzende/ 

Hockeyspielerin

I  Olympiasiegerin in Athen 2004

I  Seit 2006 Mitglied im Beirat der Aktiven im DOSB

I  Athletenvertreterin im Aufsichtsrat der Stiftung 

   Deutsche Sporthilfe und im Kuratorium der Nationalen 

   Anti-Doping Agentur.

I  Marion Rodewald wird als Spielführerin bei den Olympischen 

   Spielen in Peking mit dem Damen Hockey Team teilnehmen. 

   E-Mail: Breuer@dosb.de

Claudia Bokel

Fechterin

I  Seit 2001 im Beirat der Aktiven, seit 2005 

   Vorsitzende der EOC-Athletenkommission. 

I  2006/2007 Vorsitzende Beirat der Aktiven und 

   Mitglied im Präsidium des DOSB

I  Bei den Olympischen Spielen in Peking kandidiert 

   Claudia Bokel für die Wahl zur IOC-Athletenkommission

   E-Mail: Bokel@dosb.de

  

Marcel Gölden 

Schütze

I  Erfolgreiche Teilnahme an Welt- und Europameisterschaften, 

   sowie Weltcups, amtierender Studierendenweltmeister 

   und mehrfacher Deutscher Meister

I  Seit 2006 Mitglied im Beirat der Aktiven im DOSB 

   und der AG Duale Karriereplanung

   E-Mail: Goelden@dosb.de

Jana Miglitsch

Minigolferin

I  1992 - 2006 Mitglied der Nationalmannschaft und 

   mehrfache Deutsche Meisterin

I  Seit 2006 Mitglied im Beirat der Aktiven im DOSB

   E-Mail: Miglitsch@dosb.de

  

Mirko Heid 

Baseballspieler

I  Europameister 2004

I  Seit 2006 Mitglied im Beirat der Aktiven im DOSB

I  Athletenvertreter seit 2007 im Beirat für 

   Leistungssportentwicklung des DOSB

   E-Mail: Heid@dosb.de

Liebe Spor tlerinnen und Spor tler,

Die Athleten haben im Sport eine starke Stimme. 

Sie werden vertreten durch uns, den Beirat 

der Aktiven im Deutschen Olympischen Sportbund.

Wir sind sechs Sportler, die durch die Athleten-

vertreter der Spitzenverbände gewählt werden 

und repräsentieren die Sportler in allen Leistungs-

sport-Gremien im DOSB (Präsidium, Präsidial-

ausschuss Leistungssport sowie dem Beirat für 

Leistungssportentwicklung) und den 

Sport-Organisationen, in denen eine Athleten-

vertretung vorgesehen ist (NADA-Gremien, 

Sporthilfe-Gremien sowie die Versammlung nicht- 

olympischer Verbände).

Alle vier Jahre werden die Vertreter aus fünf 

olympischen Verbänden und ein Vertreter 

eines nicht-olympischen Spitzenverbandes durch 

die Aktivensprechervollversammlung gewählt.

Die Mitglieder des Beirates üben ihre Vertretung 

ehrenamtlich aus und werden von ihrer haupt-

amtlichen Referentin aus dem Haus des Sports 

bei ihren Aufgaben unterstützt.

Alle Informationen rund um den Beirat der Aktiven 

im DOSB findet Ihr auch auf : 

http://www.dosb.de/de/leistungssport/beirat-der-aktiven/

           Euer 
             Beirat der Aktiven


